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REGOLE ANTI-COVID PER GLI ALUNNI 

Gli alunni:  

 

• NON saranno sottoposti alla misurazione della temperatura all’accesso a scuola. Per tale motivo saranno 

gli stessi allievi (o i loro genitori) ad appurare l’assenza di sintomatologie influenzali (febbre compresa), 

prima di lasciare la propria abitazione per recarsi a scuola;  

• sarà tracciata la loro presenza mediante registro elettronico e cartaceo;  

• devono indossare la mascherina chirurgica per la protezione sia di naso che di bocca SEMPRE, 

togliendola unicamente per bere o mangiare o per l’attività sportiva secondo le disposizioni dei docenti. Si 

raccomanda l’uso di una bustina igienica dove riporre la mascherina quando non è previsto l’utilizzo. Le 

mascherine monouso dovranno essere smaltite in modo appropriato; 

• devono evitare di toccare il viso e la mascherina e starnutire o tossire in un fazzoletto o nella piega del 

gomito e smaltire il fazzoletto in modo appropriato ; 

• devono lavare frequentemente le mani o usare gli appositi dispenser per tenerle pulite;  

• devono evitare ogni affollamento negli atri, nei corridoi, all’ingresso, all’uscita dall’edificio scolastico ed 

ogni contatto fisico con i compagni;  

• devono seguire le indicazioni degli insegnanti e rispettare la segnaletica;  

• per l’utilizzo dei bagni devono rispettare le disposizioni che verranno impartite dai docenti ed attendere il 

proprio turno di accesso al locale;  

• devono mantenere i banchi e le sedie nella posizione in cui vengono trovati nelle aule;  

• conservano i giacchetti/cappotti sulla spalliera della propria sedia e tengono lo zaino sotto il proprio banco;  

• devono evitare di condividere o scambiare il proprio materiale scolastico con i compagni; qualora fosse 

indispensabile devono prima e dopo sanificare accuratamente le mani;  

• durante il cambio per le lezioni di scienze motorie, devono evitare accuratamente di mescolare gli abiti; 

negli spogliatoi va tenuta la mascherina;  



• si raccomanda la consumazione di snack e bevande portate da casa; l’uso dei distributori di bevande e 

snack sarà consentito in modo limitato per evitare assembramenti: in tal caso dovranno essere disinfettate 

le mani prima e dopo l’uso della macchina erogatrice e andranno rispettate le distanze di sicurezza; saranno 

delimitati con segnali a terra gli spazi per l’attesa;  

• non sarà consentito festeggiare compleanni o altre ricorrenze;  

• ogni classe svolgerà le attività didattiche nell’aula assegnata.  

• nei corridoi e nelle scale va mantenuta sempre la destra senza sostare e senza creare assembramenti;  

• nelle sale docenti non sarà consentito l’accesso agli alunni.  

 

RICORDA 

 

1. Se hai sintomi di infezioni respiratorie acute (febbre, tosse, raffreddore) parlane subito con i genitori e 

NON venire a scuola.  

2. Quando sei a scuola indossa una mascherina chirurgica per la protezione sia del naso che della bocca.  

3. Segui le indicazioni degli insegnanti e rispetta la segnaletica.  

4. Mantieni sempre le distanze di sicurezza ed evita gli assembramenti (soprattutto in entrata e uscita) e il 

contatto fisico con i compagni.  

5. Lava frequentemente le mani o usa gli appositi dispenser per tenerle pulite; evita di toccarti il viso e la 

mascherina.  

6.Avverti immediatamente il docente qualora dovessi avere sintomi febbrili nel corso delle attività 

didattiche. 
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                                                        Dott.ssa Antonella Femminò 
                                                                                                                          (Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D.Lgs n.39/1993) 
 
 


