
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Informazioni 

utili per il 

viaggio in Cina 
4 - 14 marzo 2026 

Burocrazia e Visti 

Il gruppo in viaggio d’istruzione a Pechino si avvarrà 

della recente politica di esenzione dal visto per i 

titolari di passaporto ordinario italiano. 

Oltre al passaporto in originale, con almeno sei mesi 

di validità residua, i partecipanti al viaggio dovranno 

portare con sé la prenotazione aerea e alberghiera in 

linea con lo scopo della visita (turismo). Entrambe le 

prenotazioni saranno fornite in formato elettronico 

dalla nostra agenzia alla scuola, prima della 

partenza. 

Si consiglia di custodire con attenzione il passaporto 

durante il soggiorno in Cina e di portare con sé 

copia delle sue pagine rilevanti. 

 

Fuso Orario 

Al vostro arrivo in Cina dovreste spostare l’orologio 

avanti di 7h (se in Italia sono le 12.00, in Cina sono 

le 19.00). La Cina ha adottato un orario unificato 

all'interno di tutto il territorio nazionale. 

Smarrimento Bagagli 

In caso di smarrimento del bagaglio durante i 

trasferimenti aerei, prima di lasciare l’aeroporto è 

indispensabile procedere alla stesura dell’apposito 

modulo di denuncia smarrimento bagaglio presso 

l’ufficio aeroportuale di competenza. 

Il viaggiatore dovrà recarsi subito presso l'ufficio 

Lost and Found (Ufficio oggetti smarriti) presente 

all’aeroporto per denunciare lo smarrimento o il 

danneggiamento del bagaglio; dovrà presentare la 

carta d'imbarco, la ricevuta del bagaglio e gli verrà 

fatto compilare un apposito modulo. 

E' quindi necessario conservare tutti i documenti di 

viaggio: la carta d'imbarco ed il talloncino adesivo 

che reca impresso il numero identificativo assegnato 

al bagaglio, che al check-in viene fisicamente 

munito di analogo contrassegno. 

N.B. Non è consentito mettere batterie al litio e power 

bank nel bagaglio da stiva. Questi oggetti dovranno 

essere portati nel bagaglio a mano. Se computer, 

fotocamere e cellulari non hanno batteria rimovibile, 

anche questi non potranno essere messi nel bagaglio 

da stiva. 

In base ai requisiti dell'Amministrazione dell'aviazione 
civile cinese, al fine di garantire efficacemente la 

sicurezza delle operazioni di volo, a partire dal 28 
giugno 2025, i power bank privi del marchio di 
certificazione obbligatoria cinese (3C), con marchio 3C 
non chiaro o modelli o lotti di dispositivi ritirati dal 
mercato saranno vietati sui voli nazionali all'interno 
della Cina.Si prega di verificare che i power bank in 

proprio possesso soddisfino i requisiti pertinenti prima 
di mettersi in viaggio. 

Franchigia bagaglio voli Air China: 

• 1 bagaglio a mano con dimensione comprese tra 

55 cm di lunghezza, 40 cm di larghezza, 20 cm di 

altezza; peso massimo di 5kg. 

• Oltre al bagaglio a mano, ogni passeggero può 

portare gratuitamente un oggetto come una borsa, 

una valigetta, una custodia per laptop, una 

custodia per fotocamera o oggetto di dimensioni 

simili o inferiori. 

• 1 bagaglio in stiva fino a 158cm (lunghezza + 

larghezza + altezza) incluse maniglie e ruote, con 

un peso massimo di 23kg. 

Smarrimento Passaporto 

Ministero degli Esteri - Furto o Smarrimento 

Documenti 

 
Cosa deve fare un cittadino italiano NON RESIDENTE 
all'estero ma di passaggio se perde il passaporto o ne 

subisce il furto? 

Qualora il cittadino italiano si trovi in una situazione di 

emergenza e non si faccia in tempo ad esperire la 

necessaria istruttoria per l’emissione di un nuovo 

passaporto, la Rappresentanza consolare rilascia un 

documento provvisorio di viaggio (anche chiamato 

E.T.D. - 

Simona Salvini



Emergency Travel Document) con validità per il solo 

viaggio di rientro in Italia, nel Paese di stabile 

residenza all’estero o, in casi eccezionali, per una 

diversa destinazione. Per ottenerlo bisogna 

presentarsi in Consolato con la seguente 

documentazione: 

 

1. denuncia di smarrimento o furto del passaporto 

o di altro documento di viaggio, resa al 

Consolato ai sensi degli articoli 46 e 47 e con le 

avvertenze di cui all'art. 76 del D.P.R. 445/2000; 

 

2. 2 fotografie dell'interessato (uguali, frontali, a 

colori formato 35 x 40 mm, sfondo bianco); 

3. titolo di viaggio del richiedente; 

4. ricevuta del pagamento del costo del 

documento (attualmente pari a S 1,34) e delle 

eventuali spese di spedizione qualora l'interessato 

non possa recarsi personalmente a ritirare il 

documento. 

 

Telefono 

Per telefonare dall'Italia alla Cina si deve comporre 
lo 0086 seguito dal prefisso della località senza lo 0 
e dal numero desiderato. Per telefonare a Hong 
Kong il prefisso è 00852. Per chiamare l'Italia dalla 

Cina bisogna comporre lo 0039 seguito dal prefisso 
comprendente lo 0 e dal numero richiesto. 

Si consiglia di effettuare una corposa ricarica della 

sim italiana prima della partenza. Inoltre, è 

consigliabile acquistare una sim con un numero 

cinese all'arrivo, in modo da facilitare le 

comunicazioni durante il soggiorno in Cina. 

 

Per utilizzare la scheda SIM italiana in Cina, è bene 

verificare il proprio piano tariffario prima della 

partenza. Le applicazioni come Instagram e 

Whatsapp funzionerebbero, ma generalmente i costi 

di roaming sono alti e non è conveniente. 

 

 

SIM card cinese 

 
La SIM card cinese è acquistabile in Cina presso i 
negozi della China Mobile, China Unicom o China 
Telecom, i 3 operatori telefonici cinesi. Per 
acquistare la SIM card è necessario portare con sé il 

passaporto e RMB in contanti. 

All’interno del campus della Beijing Language and 

Culture University è presente una filiale della China 

Mobile, vicino al dormitorio n.6 e ad un mini 

market 友谊超市, orario di apertura continuato dalle 

08:00 alle 19:00. 

NOTA: Gli studenti minorenni devono avere un 
garante per l’acquisto della sim card cinese. 

E’ possibile premunirsi acquistando online una sim 

card virtuale (e-sim) per la Cina, assicurandosi 

che il proprio telefono cellulare la supporti. Holafly è 

un provider di e-sim e la sua tariffa per la Cina 

include la rete VPN. 

 

 

Ì 

 

 
 

Internet e Social Media 

In Cina non è possibile accedere a siti come Google 
(e tutti i servizi connessi ad esso, come Gmail), 
Youtube, Vimeo, Facebook, Instagram, Twitter ed 
altri. Per poter connettersi ai siti oscurati è 

necessario utilizzare un VPN (Virtual Private 
Network), che può essere gratuito o a pagamento 
(ad es. LetsVPN o Mullvad VPN https://mullvad.net/). 

La rete VPN va acquistata prima di arrivare in 

Cina. 

 
 
 

 

Elettricità 

In Cina potreste trovare più di un tipo di presa 

elettrica: con tre spinotti rettangolari, con tre 

spinotti tondi, con due spinotti piatti, con due 

spinotti tondi. Poiché le prese cinesi sono differenti 

da quelle italiane, non dimenticate di portare con voi 

un adattatore, altrimenti potrete anche acquistarlo in 

loco (“presa elettrica” in cinese: 插头 chātóu). 



   

 

Medicinali 

In Cina potrete trovare medicinali differenti da quelli 

italiani. E’ consigliabile portare con sé qualche 

medicinale per febbre, diarrea, stitichezza, 

raffreddore, tosse, mal di gola e quant’altro riteniate 

opportuno, consapevoli della vostra resistenza 

fisica: se c'è qualche medicinale di cui non potete 

assolutamente fare a meno portatelo con voi. 

 

Nel caso in cui abbiate necessità di portare con voi 

grandi quantità di un medicinale, potrebbe essere 

necessario accompagnarlo con una ricetta medica. 

Vi consigliamo di verificare sul sito della compagnia 

aerea con la quale viaggerete le condizioni per il 

trasporto di medicinali. 

Assistenza Medica e Sanitaria 

E' vivamente consigliato l'acquisto di 

un'assicurazione medica prima della partenza. 

Nel caso di acquisto di assicurazione medica, i costi 

relativi a prestazioni di assistenza medica e sanitaria 

eventualmente necessari, saranno coperti dalla 

Compagnia Assicurativa nella misura e alle 

condizioni descritte nel documento informativo 

consegnato ai partecipanti insieme ai documenti di 

viaggio. Raccomandiamo, in caso di necessità, di 

attenersi scrupolosamente alle istruzioni indicate nel 

documento informativo della Compagnia 

Assicurativa, declinando ogni responsabilità in caso 

di mancata ottemperanza a quanto indicato. 

Cambio Valuta 

Quando cambiate valuta presso la banca o alla 

reception dell'hotel, ricordatevi di conservare le 

ricevute! Senza le ricevute non sempre potrete 

riuscire a cambiare i RMB che vi sono rimasti in Euro. 

Banche e ATM 

C’è una banca all’interno del campus: 

Industrial and Commercial Bank of China, orario di 

apertura dalle 9:00 alle 17:00, dal lunedì al 

venerdì. Aperto agli studenti internazionali ogni 

lunedì, mercoledì e venerdì. 

Le banche sono aperte dal lunedì al venerdì dalle 

9.00 alle 12.00 e dalle 14.00 alle 17.00 (la maggior 

parte fa orario continuato). Alcune banche sono 

aperte anche il sabato e la domenica fino alle 16:00. 

Gli ATM sono aperti 24h, 7 giorni su 7. 



Carte di Credito 
Le carte di credito Visa e MasterCard non sempre 

sono accettate e quando lo sono, sono applicate 

delle commissioni. È comunque bene notare che in 

Cina si è quasi del tutto abbandonato il contante e si 

usano principalmente portafogli digitali come 

WeChat Pay e Ali Pay. 

Gli utenti stranieri possono collegare la loro carta di 

credito internazionale a WeChat Pay e Ali Pay. 

Qui potete trovare una guida ai pagamenti in Cina: 

http://it.china-embassy.gov.cn/ita/xwdt/202403/ 

t20240315_11261336.htm 

 

VARIE 

Fare la spesa 

Ci sono catene di supermercati (Walmart, Chaoshifa, 
ecc.) dentro e intorno all'università. Ci sono anche 
grandi centri commerciali e alimentari nelle 

vicinanze, come il centro commerciale Wudaokou 
(indirizzo: No. 28, Chengfu Road, distretto di 
Haidian) e il centro commerciale No. 8 Shengxi 
(indirizzo: No. 8 A, Xueqing Road, distretto di 
Haidian). 

Impianti sportivi 

Ci sono strutture sportive complete nel campus, tra 
cui campo da badminton, campo da ping pong, 
campo da tennis, campo da basket, campo da 
calcio. 

Applicazioni popolari in Cina 

WECHAT consigliamo di scaricare gratuitamente 

l’applicazione WeChat 微信 e creare un account. 

Questa è l’applicazione più utilizzata in Cina per le 
comunicazioni e vi sarà quindi necessaria per 
comunicare con i vostri amici, colleghi. Non è solo 
un applicazione di messaggistica, include altre 
funzioni come WeChat Pay. 

 

Applicazioni di bike-sharing: 

 
HELLO BIKE 

MEITUAN 

DiDi BIKES 

ALIPAY BIKE 

DiDi è un’applicazione che offre il servizio di chiamata 

taxi. È un sistema molto valido e pratico. L’applicazione è 

anche in inglese, tuttavia, il 99% delle volte l’autista vi 

chiamerà (e parlerà in cinese) per accordarsi su dove 

venirvi a prendere. 

 
ALIPAY applicazione per i pagamenti, disponibile in 

inglese, è possibile collegare carte internazionali come 

Visa e Mastercard. 

 
Applicazione comuni per prenotare taxi: ”Didi", 

"UCAR Inc.", "IZU", "Meituan Taxi", "Amap Taxi", ecc. 

 

 

 

Clima 

 
Pechino Le temperature a marzo si aggirano tra i 3°C 

e i 15°C. 

 

Abbigliamento: Una felpa o un maglione, giacca 
pesante, cappello e sciarpa. 

Numeri e Indirizzi Utili 

 
Ambasciata d’Italia a Pechino 

2, San Li Tun Dong Er Jie - 100600 Beijing - CHINA 
Tel.: +86 10 8532 7600 

 

 

Numeri d’Emergenza in Cina 

110 — Polizia 警察 jĭngchá 

120 — Ambulanza 救护⻋ jiùhùchē 

119 — Vigili del Fuoco ⽕警 huǒjĭng 

http://it.china-embassy.gov.cn/ita/xwdt/202403/

