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Viaggio d’istruzione  
Pechino con corso di lingua cinese di 5 giorni alla 


Beijing Language and Culture University

4-14 Marzo 2026 

  

PIANO VOLI Air China 

Roma - Pechino CA940 04MAR FCOPEK  1950 1300+1 arrivo il 5/3/26 
Pechino - Roma CA939 14MAR PEKFCO   1325 1750   


Programma  

Giorno 1 - 04/03/2026 (mercoledì) Roma - Pechino 
Trasferimento con pullman privato da Anzio all’aeroporto di Roma Fiumicino. Partenza per 
Pechino dall’aeroporto di Roma Fiumicino con volo diretto Air China. Pasti e 
pernottamento a bordo. 

Giorno 2 - 05/03/2026 (giovedì) PECHINO (-, -, D)  
Arrivo a Pechino previsto alle 13:00.  

Incontro con l’assistente parlante inglese e l’autista e trasferimento in hotel. Nel 
pomeriggio tempo a disposizione per assuefarsi al fuso orario. Pranzo libero.�
La Beijing Language and Culture University organizzerà un semplice test per valutare il 
livello di lingua cinese degli studenti (dalle 15:00 alle 16:00) e ci sarà una visita del 
campus (dalle 16:00 alle 17:00).  
In tempo utile incontro con l’assistente parlante inglese per raggiunge il ristorante per la 
cena. Cena di benvenuto a base di anatra laccata pechinese in ristorante locale 
vicino all’hotel (raggiungibile a piedi). Rientro in hotel e pernottamento.                        


Giorno 3 - 06/03/2026 (venerdì) PECHINO  (B, L, D) 
Colazione nella mensa universitaria. Incontro con la guida parlante italiano e l’autista. 
Visita di Piazza Tian’anmen (prenotazione inclusa) e della Città Proibita*, che fu dominio 
esclusivo della corte imperiale, con le sue 9.999 sale si estende su un’area di circa 7 kmq, 
è il massimo esempio di architettura classica cinese. Pranzo in ristorante locale. 
Al pomeriggio visita al Tempio del Cielo* 天坛 in origine enorme parco per i solenni riti 
religiosi e divinatori eseguiti dal Figlio del Cielo dal 1420. A seguire visita al famoso 
mercato di Hongqiao 红桥市场 e passeggiata lungo l’antica via Qianmen.

Cena cinese in ristorante locale.  
A fine cena rientro in hotel e pernottamento.


Giorno 4 - 07/03/2026 (sabato) PECHINO (B, L, D) 
Colazione nella mensa universitaria. Incontro con la guida parlante italiano e l’autista. 
Mattina partenza con auto per la visita della Grande Muraglia JUYONGGUAN* (65km, 
1,5 ore in pullman). Pranzo semplice durante le escursioni.   
A fine pranzo proseguimento con la visita della spettacolare Via Sacra* con le sue 
monumentali statue in pietra poste a guardia della necropoli.  


Simona Salvini



Rientro in città e sosta alla zona olimpica: Stadio Olimpico 鸟巢 (vista esterna), anche 
chiamato Nido d’uccello per la sua forma, è lo stadio che ha ospitato, oltre alle cerimonie 
d’apertura e di chiusura, le gare di alcune discipline dei Giochi Olimpici di Pechino 2008, 
e il Centro Acquatico Nazionale di Pechino 水立方 (vista esterna), conosciuto anche 
come Water Cube, che ha ospitato le gare di nuoto, tuffi e nuoto sincronizzato dei Giochi 
Olimpici di Pechino 2008.

Cena speciale per mangiare l'hot pot (huoguo 火锅，pentola bollente) in ristorante 
locale e pernottamento. 

Giorno 5 - 08/03/2026 (domenica) PECHINO (B, L, D)  
Colazione nella mensa universitaria. 
Incontro con la guida parlante italiano e l’autista, trasferimento per la visita al Palazzo 
d’Estate* 颐和园, residenza estiva dell’imperatore, che copre 290 ettari ed ospita il 
magnifico Lago Kunming e la Collina della Longevità. 

A seguire visita dello Zoo di Pechino*, dove poter vedere anche i panda. 

Pranzo in ristorante locale. 
Pomeriggio trasferimento al distretto artistico 798 (798艺术区. Ingresso gratuito, non 
incluso il biglietto per mostre speciali, da pagare sul posto se necessario).  

L’area occupata dal distretto artistico 798 era un tempo la sede della Beijing North China 
Wireless Joint Equipment Factory. L’architettura, caratterizzata da un design semplice, 
segue lo stile Bauhaus. Attratti dallo stile ordinato e dall’architettura unica, molte 
organizzazioni artistiche ed artisti si trasferirono in questa zona, affittarono gli stabilimenti 
e li trasformarono. Il distretto artistico si è formato gradualmente e oggi accoglie gallerie, 
studi d’arte, aziende culturali, negozi di moda e altro. 
Al termine delle visite rientro in hotel e cena in ristorante locale e pernottamento. 


Giorno 6 - 09/03/2026 (lunedì) PECHINO (B, L, D) 
Colazione, pranzo e cena nella mensa universitaria. 

Mattina lezione di cinese dalle 08.30 alle 12:10. 

Nel pomeriggio lezione di esperienza culturale: pittura tradizionale cinese, guohua 国画 
(dalle 14:00 alle 15:40). Pernottamento in hotel.


Giorno 7 - 10/03/2026 (martedì) PECHINO (B, L, D) 
Colazione, pranzo e cena nella mensa universitaria. 

Mattina lezione di cinese dalle 08.30 alle 12:10. 

Nel pomeriggio lezione di esperienza culturale: cultura del tè  茶文化 (dalle 14:00 alle 
15:40). Pernottamento in hotel.


Giorno 8 - 11/03/2026 (mercoledì) PECHINO (B, L, D) 
Colazione, pranzo e cena nella mensa universitaria. 

Mattina lezione di cinese dalle 08.30 alle 12:10. 

Nel pomeriggio mezza giornata di visita guidata nella città vecchia. 

Incontro con la guida parlante italiano alla fermata della metro Shichahai. 

Passeggiata guidata lungo le rive del lago del Parco Houhai e i tradizionali hutong 胡同 
(risciò non incluso, facoltativo), vicoli del centro storico di Pechino caratterizzati dal case 
basse di mattoni grigi con cortile quadrato interno chiamato siheyuan. Qui si trovano la 
Torre del Tamburo (no entrata, solo vista da fuori) e la Torre della Campana ( no entrata, 
solo vista da fuori). A seguire visita a Nanluoguxiang (South Luogu Lane).

Al termine del tour rientro al campus dell’università in metro. Pernottamento in hotel.




Giorno 9 - 12/03/2026 (giovedì) PECHINO (B, L, D) 
Colazione, pranzo e cena nella mensa universitaria. 

Mattina lezione di cinese dalle 08.30 alle 12:10. 

Nel pomeriggio lezione di esperienza culturale: ritaglio della carta 剪纸 (dalle 14:00 alle 
15:40). Pernottamento in hotel.


Giorno 10 - 13/03/2026 (venerdì) PECHINO (B, L, D) 
Colazione, pranzo e cena nella mensa universitaria. 

Mattina lezione di cinese e consegna dell’attestato di partecipazione dalle 08.30 alle 
12:10. 

Nel pomeriggio mezza giornata di visita con guida parlante italiano a disposizione. 

Incontro con la guida parlante italiano ala fermata della metro di Yonghegong.

Visita del Tempio dei Lama*，uno dei maggiori templi lamaisti della Cina, caratterizzato 
da uno stile architettonico unico in tutto il paese. A seguire, passeggiata lungo hutong-
WUDAOYING 五道营胡同

Visita Wangfujing avenue OPPURE QIANMEN avenue.

Al termine del tour, rientro al campus dell’università in metro. 

Pernottamento in hotel.


Giorno 11 - 14/03/2026 (sabato) PECHINO - Roma (B)�
Colazione nella mensa universitaria. Check-out dall’hotel ed incontro con l’autista (senza 
guida o assistente) per il trasferimento in aeroporto. Volo diretto Air China da Pechino a 
Roma, pasti e pernottamento a bordo. 


HOTEL:


BEIJING XIJIAO HOTEL  4* 北京西郊宾馆 vicino all’università 
Dall'hotel all’ingresso ovest della BLCU 600 metri. 

Camera doppia standard circa 25mq. SENZA COLAZIONE 
NOTA: l'hotel Xijiao può fornire il servizio di letto aggiuntivo solo negli edifici n. 4 o n. 5. Il 
prezzo è lo stesso a persona. Il gruppo alloggerà nell’edificio n. 5 recentemente rinnovato. 


�

  �



Il pacchetto include:  
• Voli intercontinentali diretti in classe economica, tasse incluse.

• Pullman privato Anzio-Aeroporto Roma Fiumicino a/r

• Corso di lingua cinese di 5 giorni alla Beijing Language and Culture University, dal lunedì al 

venerdì, dalle 08:30 alle 12:10 (4 lezioni al giorno, ogni lezione dura 45 minuti)

• N. 3 lezioni di esperienza culturale dalle 14:00 alle 15:40 proposte dall’università.

• Pernottamento in camere doppie in albergo a Pechino per 9 notti;

• Mezzo privato 49 posti con autista locale a disposizione come da programma; 

• Pasti come da programma, B= colazione, L=pranzo, D=cena, incluso1 bicchiere di soft drink 

(acqua minerale, coca cola o sprite) per persona durante ogni pasto menzionato come da 
programma; 9 colazioni e 5 pranzi e cene nella mensa universitaria. 


La mensa è di 5 piani. Il primo e secondo piano sono i più economici e seguono il seguente 
orario: colazione 7:00-8:30 / pranzo 11:00-12:40 primo piano; 11:00-13:00 secondo piano / cena 
17:00-18:30. Terzo piano: apertura 10-20:30 (no colazione) un ristorante al terzo piano è aperto 
dalle 6:20 alle 20:00 e offre anche la colazione. Quarto piano: apertura 09:30-21:30 (no colazione). 

Ogni partecipante al viaggio avrà una tessera fornita dall’università da utilizzare per i pagamenti 
dei pasti in mensa con un credito di 600RMB. 

Se necessario, la carta può essere ricaricata a proprie spese in contanti tramite le macchine 
automatiche presenti in mensa o allo sportello. 

• Pasti per guida e autista.

• Guida locale parlante italiano a disposizione come da programma per le escursioni; 

• Assistente parlante inglese a disposizione come da programma;

• Biglietti d’entrata per visite e monumenti come da programma;

• Mance per guide a autisti.

• Auricolari per seguire le spiegazioni della guida durante le visite in programma.

• Carta dei trasporti di Pechino per ogni partecipante, con un credito di 80RMB e 20RMB di 

deposito.

• Assicurazione medico-bagaglio e annullamento NOBIS Platino MBA 3000 (set informativo in 

allegato). Assistenza h24. Rimborso spese mediche con massimale a persona di 2.000.000€ 
(franchigia 50€).


La quotazione non include:  
• Accompagnatore 
• Spese personali. 

• Tutto quanto non specificato alla voce “La quotazione include”.



